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ROTEIRO DE ISOLAMENTO ABSOLUTO 
 
 Objetivos: 

 
 Dar ao dente condições de 
isolamento da saliva, tecidos 
moles durante o seu  preparo; 
facilitando desta forma um 
trabalho mais seguro no que se 
refere a contaminação –manter 
assepsia e evita a ingestão de 
qualquer material que por ventura 
poça cair na boca do paciente.  
 
Princípios Básicos: 
  

 Verificar a presença de Matéria 
Alba, Placa Bacteriana, Cálculo; 

 Realizar o exame dos espaços 
interdentários; 

 Remoção das Lesão Cariosa 
destes espaços ; 

 Observar :  
       - Dentes parcialmente      

irrompidos; 
- Dentes portadores de 
restaurações; 

      - Dentes Portadores de Erosão e -
Reabsorção    Cervical em  
contato com a cavidade pulpar; 

      -  Dentes portadores de prótese 
fixa unitária ; 

      -  Dente incluído em prótese fixa; 
              

Materiais e Instrumentais 
Utilizados para Instalação do 
Isolamento Absoluto 

 
Bandeja Clínica contendo: 

 Lençol de Borracha 

 Porta-Dique - Arco 

 Alicate de Perfuração  

 Pinça Porta-Grampo Palmer 

 Grampos 

 Fio Dental 

 Caneta Hidrográfica  

 Rolo de Algodão ou Gaze 
 

 
 
Outro materiais: 

 Vaselina 

 Instrumental para profilaxia 

 Álcool iodado 
 

  
 
 

III. Modus Faciendi 
 

 inspeção do dente a ser 
isolado; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Profilaxia do dente 
a ser isolado; 
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 Exame do espaço 
interproximal com  o auxílio 
do fio dental; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 Profilaxia do dente a ser 
isolado; 

 
 
 

 Isolamento relativo  
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Seleção do 
grampo; 

 

 
 

 Montagem do lençol no arco; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Seleção do grampo; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Centralização do arco à face 
do paciente; 
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 Demarcação do ponto de 
perfuração; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Perfuração do lençol de 
borracha; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Lubrificação do Orifício; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Colocação do grampo no 
orifício; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Instalação do Dique; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Alívio da borracha das aletas 
do grampo com auxílio de 
espátula romba; 
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 Acomodação do lençol nos 
espaços interproximais com 
o fio dental; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Embrocação do conjunto 
com Álcool Iodado, Líquido 
de Dakin ou Mertiolate. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 Isolamento Absoluto 
concluído. 

 
 
 
 
 
 
 
    
 
 

 
 

  
 

 Retirada do Isolamento 
Absoluto. 

 
 
 
 
 
 
 
 


